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Los cambios en la educacién no siempre ocurren sin problemas y rdpidamente. Requiere una cierta
cantidad de tiempo, esfuerzo, la cooperacidn de expertos competentes y un objetivo claro que se
pretende alcanzar. Guiado por esta idea, la promocidn de una mentalidad verde en el sector de la FP,
siendo el objetivo del proyecto MET-VET, insistié en una comunicacién clara de los objetivos y
resultados esperados, una investigacion exhaustiva en los paises socios, un intercambio
desinteresado de conocimientos y perspectivas sobre el medio ambiente. principios y acciones, junto
con la cooperacion constante con los actores locales, regionales y nacionales. Dos anos de trabajo de
este tipo dieron como resultado el disefio de materiales e instrumentos que deberian facilitar la
adopcion de estrategias de metacognicion ambiental en entornos de FP. Esto incluye un marco de
competencias estructurado sobre metacognicién para el pensamiento ambiental, un curso en linea
gratuito para estudiantes y profesores de FP sobre cédmo promover principios ecoldgicos y
sostenibles en la FP, una herramienta digital para escribir historias digitales como una forma de
reflexién sobre el proceso de aprendizaje junto con el portafolio de desarrollo para el seguimiento
del progreso, y un conjunto de herramientas de gestidon del cambio con instrumentos e instrucciones
para que los centros de FP necesiten integrar con éxito estrategias metacognitivas en sus
organizaciones.

iLos resultados ya se han probado en los paises socios con alrededor de 200 alumnos y 30
formadores! Sin embargo, los socios no quieren que su historia termine aqui. Los resultados de MET-
VET estdn abiertos a que otras organizaciones de FP, directivos, profesores y alumnos los utilicen y
faciliten el proceso ecoldgico en la FP. Visite nuestra plataforma y sitio web para encontrar todos los
materiales ofrecidos en siete idiomas, incluidos inglés, polaco, griego, aleman, estonio, espafiol e
italiano.
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