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FÖRDERUNG DES UMWELTDENKENS IN DER BERUFSBILDUNG DURCH ONLINE-LERNEN 

 

Sowohl Lehrkräfte der Berufsbildung als auch Lernende sind eingeladen, den neu entwickelten frei 

zugänglichen Online-Kurs „Metakognition für einen nachhaltigen Ansatz in der beruflichen Aus- und 

Weiterbildung" zu testen. Die Plattform stellt einen virtuellen Raum dar, der Lernenden und 

Lehrkräften die Möglichkeit bietet, sich zu engagieren und gemeinsam zur Verbesserung des Greening-

Prozesses in der Berufsbildung beizutragen. Sieben Module des Online-Kurses ermöglichen es den 

Lernenden, die Phasen des Kompetenzrahmens „Metakognition für nachhaltiges Denken“ zu 

durchlaufen, der Planung, Reflexion, kritisches Denken, ganzheitliche Sichtweise, Problemlösung, 

Mental Scripting, aktive Beteiligung und Verhaltensänderung umfasst. Von der Bewusstseinsbildung 

bis zur Verhaltensänderung werden Lernende in der beruflichen Bildung durch Informationen, 

Infografiken, Reflexionsübungen und Selbsteinschätzungen vor und nach dem Kurs geführt - jetzt alles 

in digitaler Form, was den Lernprozess spannend, interaktiv und höchst innovativ macht. 

Für Lehrkräfte in der beruflichen Bildung bietet der Online-Kurs detaillierte Anleitungen zur 

Vermittlung der Inhalte und zur effektiven Förderung des Umweltbewusstseins der Lernenden in der 

Berufsbildung und im schulischen Umfeld.   

Darüber hinaus bietet die Plattform den Lernenden die Möglichkeit, ihre Gedanken, ihre 

Herangehensweise an Umweltthemen und ihre Erfahrungen in ihren persönlichen digitalen 

Geschichten zu reflektieren. Ihr Erfahungsbericht wird in einer digitalen Geschichtenbibliothek 

gespeichert und wird auch ein zentraler Teil ihres Entwicklungs- und Lernportfolios, das es ihnen 

ermöglicht, den Fortschritt ihrer Umweltperspektive und ihres Ansatzes zu verfolgen. Durch die 

Veröffentlichung der Geschichte oder die Teilnahme an Forumsdiskussionen haben die Lernenden die 

Möglichkeit, ihre Gedanken mitzuteilen und Umweltthemen mit anderen Nutzenden der Plattform zu 

diskutieren. 

Der Kurs wird im Rahmen des ERASMUS+ MET-VET Projekts entwickelt, das derzeit die wichtigsten 

Ergebnisse des Projekts testet, um Feedback von den Hauptakteuren zu erhalten: Lehrkräfte und 

Lernende. Wenn Sie daran interessiert sind, den Kurs zu testen, kontaktieren Sie uns bitte unter 

projects@vhs-cham.de.   

Weitere Informationen über das Projekt finden Sie auf unserer Website oder in den sozialen Medien: 

Facebook and LinkedIn!  
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