Viimastel kuudel on meie MET-VETi meeskond t66tanud vilja
MOOCi (Massive Online Open Course) "Metakognitsioon

keskkonnaalase ldhenemise jaoks kutsehariduses ja -
koolituses" sisu ja materjale ning l1opptulemus on 16puks siin: 7
moodulit, mis vastavad keskkonnamaétlemise
metakognitsiooni paddevusraamistiku 8 padevusele:

Individuaalne algatus ja planeerimine kutsehariduse ja -
MOODUL 1 X

koolituse raames

MOODUL 2 Jarelemotlemine ja jaitkusuutlikkuse vaartustamine
kutsehariduse ja -koolituse valdkonnas

MOODUL 3 Kriitiline motlemine sdéstva arengu tagamiseks kutsehariduse
ja -koolituse valdkonnas

Terviklik vaade ja siisteemne motlemine kutsehariduse ja -
moopuL4d,
koolituse valdkonnas

MOODUL 5 Probleemide lahendamine, probleemide raamistamine ja
uurimuslik métlemine kutsehariduse ja -koolituse raames

MOODUL 6 Pstitihiline kirjutamine ja tulevikukirjaoskus kutsehariduse ja -
koolituse seadetes

MOODUL 7 Aktiivne osalemine, kiitumise muutmine ja tegutsemine
kutsehariduse ja -koolituse valdkonnas

Iga mooduli jaoks loodi kaks eraldi, kuid
tiksteist tdiiendavat MOOCi: kutsehariduse
ja -koolituse koolitajatele ja kutsehariduse
ja -koolituse oppijatele.

Koolitajatele moeldud MOOC holmab kiill
sama sisu, kuid sisaldab tédiendavaid
juhiseid ja suuniseid selle kohta, kuidas nad

saavad toetada oppijate eneserefleksiooni,
oppeprotsessi ja keskkonnaalaste
metakognitiivsete oskuste arendamist.



Ko6ik seitse moodulit on niitid kéattesaadavad MET-VET platvormil, mis on
virtuaalne ruum kutsehariduse ja -koolituse oppijate ja koolitajate 6ppimiseks ja
suhtlemiseks keskkonnamoétteviisi kontekstis kutsehariduses ja -koolituses.

Mida pakub platvorm?

Digitaalne vahend oOppe- ja arenguportfelli koostamiseks
koos digitaalse raamatukoguga, et véljendada loovalt oma

kogemusi, Opiprotsessi ja keskkonnaalast ldhenemist

E-KURSUS
Oppematerjalid ja interaktiivsed tegevused
jarelemotlemiseks ja edusammude jalgimiseks, mille

eesmidrk on parandada Oppijate keskkonnaalaseid
metakognitiivseid oskusi.

DIGITAALNE JUTUKOGU

kaasahaaravate digitaalsete lugude kaudu.

LOODUSJUHEND

Tugimaterjal, mis sisaldab mitmeid vahendeid ja juhiseid
kutsehariduse ja -koolituse Oppijatele, et nad saaksid
holpsasti arendada oma reflekteerivaid digitaalseid lugusid.

Kas soovite seda proovida? Jalgi linki ja osale uute materjalide testimises!
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https://met-vet.erasmus.site/platform/home

