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CONVERTIR A LOS CENTROS VET EN DEFENSORES DE LA
MENTALIDAD VERDE

Inercia Digital S.L. se unid recientemente a una iniciativa europea: "Metacognicion para
el pensamiento ambiental en FP". Durante dos anos, los socios de Polonia, Espafia,
Alemania, ltalia, Grecia, Chipre y Estonia desarrollaran un conjunto de herramientas
innovadoras para inculcar una mentalidad verde reflexiva y con vision de futuro en los
estudiantes de FP al mejorar sus habilidades metacognitivas ambientales.

MET-VET se dirige principalmente a los estudiantes de FP que participan en el
aprendizaje a distancia y a los proveedores de FP (gestores y formadores) para ayudarlos
a comprender codmo su conocimiento y enfoque de FP se alinea con problemas
ambientales mas amplios. Su objetivo es apoyar el proceso de ecologizacidon en toda
Europa y convertir los centros FP en defensores de la mentalidad ecolégica a medida
gue los paises europeos se embarcan en un cambio digital y medioambiental.

El equipo del proyecto desarrollard un marco de competencias de metacognicién para
el pensamiento ambiental que ayudara a los centros FP a integrar el pensamiento
ambiental en los sistemas FP existentes. Se reforzara con un curso masivo abierto en
linea (MOOC) "Metacognicion para un enfoque ambiental de la FP" que ayudara a los
estudiantes y formadores a comprender el pensamiento reflexivo ambiental desde su
propia perspectiva. A través de la Biblioteca de historias digitales reflexivas, los alumnos
podran crear su propia historia digital metacognitiva para explorar su experiencia en FP
desde una perspectiva ambiental. Finalmente, el kit de herramientas de gestién del
cambio de metacognicion de VET ayudara a los centros y gerentes de FP a integrar con
éxito las herramientas y enfoques de MET-VET.

El proyecto se basa en el concepto de metacognicion, un proceso en el que los alumnos
planifican, supervisan, evallUan y realizan cambios en su propio comportamiento de
aprendizaje. Los estudiantes que utilizan estrategias metacognitivas tienden a mostrar
mas responsabilidad, autonomia y autodireccion. Esto es especialmente importante
ahora que el sistema FP estda experimentando una transicion digital. MET-VET tiene
como objetivo combinar esta tendencia con la “ecologizacion” del sector FP a través de
la metacognicion (ambiental).

El proyecto "Metacognicion para el pensamiento ambiental en FP" ha sido financiado
con el apoyo de la Comision Europea dentro del Programa Erasmus+. Para obtener mas
detalles, comuniquese con: enriquepicon@inerciadigital.com (Enrique Picén).
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