Metakognitsioon 4]-?

keskkonnaalane moétlemine //l‘
Padevusraamistik kutsehariduse ja - MET—VET
koolituse Opetajatele ja Oppijatele L Metocognitien for

Planeerimine

oma suuna maaramine, eesmargi
seadmine, prognoosimine, tlesande
korraldamine, taitmise aja maaramine

Peegeldus
understanding the relations between
theory and reality, evaluating own
actions, assessing strategies used

s \ /7 2@ \ \
Kriitiline métlemine
argumendi tuuma kindlakstegemine,

andmete pdhjal jarelduste tegemine,
tdendite voi autoriteedi valjatoomine

Holistiline vaade

teadmiste, oskuste ja hoiakute rolli mdistmine;
erinevate valdkondade ja tegurite omavahelise
seotuse kirjeldamine; tegevuste ja vaartuste
vastavusse viimine

MET-VETi eesmark on aidata kaasa keskkonnahoidlikule Gleminekule Euroopas,
edendades metakognitiivseid oskusi kasutavate kutsehariduse ja -koolituse
Opetajate ja dppijate keskkonnahoidlikku matteviisi.

https://met-vet.erasmus.site/

https://www.facebook.com/metveterasmus .
Centrum Wspierania ESSEN ..
W L . . ..
‘EV P oncokd ‘F‘lﬁ |)5\ SYNTHESIS inerciadigital
University and Enterprise Training Partnership UETP CNNATER PO RISIAACH AN BIUCRTR Baasr b p(f/raz Skills
S h [
%..gg.r., VN vns “&®
Volkshochschule
CUIABLUE OLOKI" ROSI im IL(arhmdk?eishCLam e.V.

CO fu nded b Rahastab Euroopa Liit. Valjendatud seisukohad ja arvamused on siiski ainult autori(te) omad ega
y pruugi kajastada Euroopa Liidu vdi Euroopa Hariduse ja Kultuuri Taitevasutuse (EACEA) seisukohti ja

: the European Union arvamusi. Euroopa Liit ega EACEA ei saa nende eest vastutada.
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