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Marco de competencias para profesores 2N
y estudiantes de FP MET-VET

Metacognicién para el
Pensamiento Ambiental
en FP

Planificacion

determinar la propia direccion, establecer
una meta, pronosticar, organizar la tarea,
asignar tiempo para la ejecucion

Reflexidon
comprender las relaciones entre la teoriay
la realidad, evaluar las propias acciones,
evaluar las estrategias utilizadas
L \ J 2@ \ \
Pensamiento Critico
identificar el nucleo de un argumento,
deducir conclusiones a partir de datos,
evaluar evidencia o autoridad

Vision holistica
comprender el papel de los conocimientos,
habilidades y actitudes; describir la
interconexion de varias areas y factores;
alinear acciones con valores

MET-VET tiene como objetivo contribuir a la transiciéon ecolégica en Europa
fomentando una mentalidad ecolégica entre los profesores y alumnos de FP
mediante el uso de habilidades metacognitivas.

https://met-vet.erasmus.site/

https://www.facebook.com/metveterasmus .
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X * % Financiado por la Unién Europea. Sin embargo, los puntos de vista y las opiniones expresadas
: ** CO-fU nded by pertenecen Unicamente a los autores y no reflejan necesariamente las de la Unién Europea o la
* the European Union Asencia Ejecutiva Europea de Educacion y Cultura (EACEA). Ni la Unién Europea ni la EACEA pueden

hacerse responsables de ellos.
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